Maaltijdenservice Bouwmeester Buitengewoon Vers

Wilt u voor een aantrekkelijk tarief een kwalitatieve maaltijd laten bezorgen? Wij

koken niet alleen gezond, maar ook lekker! 4
In onze eigen keuken bereiden wij dagelijks gevarieerde maaltijden bestaande uit Bouwmeester
groenten, aardappelen, vlees/vis of pasta en een dessert. buiten 8"’“’ 00N Vers

U betaalt € 8,50 voor een complete maaltijd met dessert inclusief bezorgen in
Vaassen. Als optie kunt u extra componenten bijbestellen a € 1,75.

WEEK 13 25 maart t/m 31 maart 2024
Maandag + Dinsdag aant. aant.

1. |Bloemkool-aardappelen-kipfilet 1. [Fruitsalade

2. |Prei-aardappelen-slavink 2. |Aardbeien kwark

3. |Tuinbonen-gek.krielaardappelen-speklapje 3. |Perziken yoghurt

4. |Bami-Kip in zoetzure saus 4. |Vanille vla

5. |Hutspot-hachee 5. [Chocolademousse

6. |Smulpot (rundvlees-kriel-sperciebonen-perzik) 6. |Appel of sinaasappel

Extra: ...... X appelcompébte ...... X rabarbermoes <eeeee X _rauwkost veeeee X SOEP

Woensdag + Donderdag aant. aant.

1. |Spitskool-aardappelen-gehaktbal 1. [Fruitsalade

2. |Doperwten-gebakken kriel-kipgebraad 2. |Perziken kwark

3. |Snijbonen-aardappelen-sausijzenworst 3. [Bosvruchten yoghurt

4. |Nasi-babi pangang 4. |Chocolade vla

5. |Zuurkool stamppot-rookworst 5. |Aardbeien mousse

6. |Witlofschotel 6. |Peer of banaan

Extra: ..... X appelcompébte ...... X rabarbermoes <eeeee X rauwkost veeen X SOEP

Vrijdag + Zaterdag + Zondag (1 ste paasdag) aant. aant.

1. |Spinazie-aardappelen-rundvlees 1. [Fruitsalade

2. |Worteltjes/peulen-aardappel puree-pangasiusfilet 2. |Vanille kwark

3. |Aspergeschotel 3. |Aardbeienyoghurt

4. |Lasagne bolognese 4. |Griesmeelpudding

5. |Raapstelenstamppot met spekjes 5. |Paas dessert

6. |Aspergesoep-slaatje 6. [Mandarijn of druiven

7. |Broccoli kerrieschotel

Extra: ..o X appelcompébte ...... X rabarbermoes <eeeee X_rauwkost .eeees X SOEP
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